Klinika za djecje bolesti Zagreb

Zavod za djeCju anesteziologiju, reanimatologiju i intenzivnu medicinu

Upute za anesteziju djece predvidenu za zahvat u jednodnevnoj kirurgiji

1. Djeca moraju biti zdrava, bez teZih pridruzenih bolesti ( ASA | i ASA Il prema klasifikaciji
Americkog drustva anesteziologa)

2. Za zahvate u jednodnevnoj kirurgiji djeca moraju biti starija od godinu dana, odnosno tri godine
za ORL zahvate

3. Potrebno je naruciti dijete za anestezioloski pregled ( uputnica, nalazi)

4. Dijete dolazi na pregled u pratnji roditelja koji potpisuju informirani pristanak

5. Djeca moraju na dan zahvata biti nataste, Sto znaci da mogu uzimati :

BISTRA TEKUCINA: voda, ¢aj, bistri sok, npr. od jabuke 2 h prije
anestezije
MAJCINO MLIJEKO 4 h prije
anestezije
OSTALA MLUIJECNA | KRUTA HRANA 6 h prije
anestezije

6. Kirurski zahvati za jednodnevnu kirurgiju su kradi i jednostavniji, trajanja do 60 min, bez veceg
gubitka krvi i jakih bolova

7. Dijete je poslije operacijskog zahvata pod nadzorom dok ne ispuni uvjete za otpust kudi ( treba

biti bez bolova,bez mucnine i povraéanja, bez krvarenja)

8. Udaljenost mjesta stanovanja treba biti do 1h voZnje automobilom

9. Transport kuci adekvatnim prijevoznim sredstvom, osobnim automobilom, u pratnji dvije
odrasle osobe



Klinika za djecje bolesti Zagreb

Zavod za djecju anesteziologiju, reanimatologiju i intenzivnu medicinu

Upute za djecu predvidenu za MR u opcoj anesteziji

1. Nakon dobivanja termina za MR potrebno je naruciti dijete na anestezioloski pregled
( potrebna uputnica, povijest bolesti, nalazi — KKS )

2. Dijete dolazi na pregled u pratnji roditelja/staratelja koji potpisuje informirani pristanak

3. Dijete mora biti nataste na dan pretrage — Sto znaci da moze uzimati

BISTRA TEKUCINA: voda, €aj, bistri sok, npr. od jabuke 2 h prije
anestezije
MAJCINO MLIJEKO 4 h prije
anestezije
OSTALA MLIJECNA | KRUTA HRANA 6 h prije
anestezije

4. Djeca na trajnoj terapiji ( npr. antiepilepticima) trebaju uzeti lijek s malo vode oko 6h
5. Dijete je poslije pretrage pod nadzorom u Dnevnoj bolnici dok ne ispunjava uvjete za otpust

6. VAZNO !l Djeca djeca do godinu dana starosti — dojencad trebaju biti hospitalizirana - prenogiti
u bolnici

7. Djecai roditeljiiz mjesta stanovanja udaljenosti vise od 2h voznje automobilom ili dalje od
100km trebaju osigurati noéenje u Zagrebu ili okolici ili hospitalizacija 24h



